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पोषण एिं उििरक प्रबंधन:
समेककत पोषण प्रबंधन के ललए सोयाबीन बोिाई से पहले 5 से 10
टन गोबर खाद/ कंपोस्ट कुलिा की आखखरी बारी से पहले लमट्टी
में लमलाना चाहहए। 20 ककलो नत्रजन, 60 से 80 ककलो फॉस्फोरस,

20 ककलो पलाश अनुसंलशत मात्रा विलिन्न खाद के द्िारा और 30

ककलो सल्फर प्रतत हेक्टेयर बोिाई के समय िूलम में बीज के साथ
डालने की सलाह दी जाती है। सूक्ष्म पोषक तत्ि प्रदान करने के
ललए प्रतत हेक्टेयर 25 ककलो जजंक सल्फेट और 10 ककलो बोरेक्स
िूलम में डालना चाहहए।
बोिाई: 
खरीफ हंगाम में बाररश शरुू होने के बाद 15 जून से 15 जुलाई के
बीच िूलम के िापसा जस्थतत पर बुिाई करनी चाहहए। 15 जुलाई के
बाद बुिाई करने से उपज में कमी आती है। बुिाई दो पंजक्तयों में
30 से 45 सेमी और दो पौधों के बीच 5 से 7 सेमी की दरूी पर करनी
चाहहए। बीजों को 2.5 से 3 सेमी की गहराई तक ही बोना चाहहए।
पौधों की संख्या प्रतत हेक्टेयर 4 से 5 लाख होनी चाहहए। यहद
बुिाई टोंकन (डडज्लंग) की विर्ध से करनी हो तो खाई-िरंम्बा के
दोनों ओर 10 सेमी की दरूी पर करनी चाहहए।
जल प्रबंधन:

यहद बुिाई के तुरंत बाद िारी िषाि होती है, तो प्रतत हेक्टेयर पौधों
की संख्या कम हो जाती है और अकुंरण पर प्रततकूल प्रिाि के
कारण उपज कम हो जाती है। अकुंरण के बाद यहद दो बाररश में
अतंराल पड़ जाता है तो फसल के ललए 10 से 15 हदनों के अतंराल
से पानी देने का प्रबंध करना चाहहए। सोयाबीन की फसल को
अकुंर अिस्था (15 से 20 हदन), फूलने की अिस्था (35 से 40 हदन)

और फली िरने (55 से 60 हदन) की अिस्था यह महत्िपूणि िदृ्र्ध
के विकास चरणों के दौरान पानी की आिश्यकता होती है। इन
चरणों के दौरान पानी की कमी से उपज में बड़ी कमी आती है।

आंतर फसल पद्धती:
सोयाबीन अन्य फसलों के साथ अतंर फसल जैसा उगाने से न केिल
ककसानों को आर्थिक लाि लमलता है, बजल्क प्राकृततक आपदाओं के
कारण फसल नष्ट्ट होने पर विश्िसनीय उत्पादन िी सुतनजश्चत होता है।
सस्यविज्ज्ज्ञान अनुसंधान से कुछ उपयोगी और लािदायक सोयाबीन
अतंरफसल पद्धततयों की पहचान और लसफारस की है। जैस-े सोयाबीन
+ अरहर (3:1); सोयाबीन + कपास (3:1); सोयाबीन + गन्ना (1:1) और
सोयाबीन + ज्ज्िार (3:1) आहद।

खरपतिार प्रबंधन:
सोयाबीन की फसल को बुिाई के बाद 45 हदनों तक खरपतिार मुक्त
रखना आिश्यक होता है। इसके ललए तनराई, कुलपे से डौरा या खरपतिार
नाशकों के उपयोग की आिश्यकता होती है। यहद खरपतिार नाशक का
उपयोग फसल तनकलने से पहले या फसल के शुरुआती समय में ककया
जाए तो खरपतिार खेत में फसल के साथ आते नहीं। 30 से 35 हदन बाद
कुलपे से डौरा लगाने से खरपतिार प्रादिुािि कम होता है, और फसल में
सारी खाली जगह सोयाबीन के पौधों से ढक जाती है। इससे फसल की
िदृ्र्ध के समय बाद में खरपतिार का प्रकोप अपने आप ही कम हो जाता
है।
कटाईऔर गहाई:
पत्तीयााँ पीली होने पर, फललयााँ पीली-काली-िूरे रंग में बदल जाए और पक
जाए तो फसल की कटाई कर लेनी चाहहए। सही समय पर इसकी कटाई
नहीं कीई तो फललयााँ फुटने लगती है, और फसल के दानें खेत में बबखर
जाते है, जजससे बढ़ा नुकसान होता है। जब दनें की नमी 15 से 17 प्रततशत
तक हो तब फसल की कटाई करनी चाहहए। खेत में ही काटे हुए फसल के
छोटे-छोटे ढेरों को 1 से 2 हदनों तक धपू में अच्छी तरह से सुखाना चाहहए।
थे्रलसगं करते समय मशीन की लसललन्डर की गतत 350 से 400 प्रतत लमनट
रहे ये सुतनजश्चत करे।
संकलन एिं संपादन तकनीकी सहाय्य
एस. ए. जायिाय बी.डी. इधोळ, बी.एन. िाघमारे,

पी. जी. सुरेशा डड. एच. साळंुख,े व्ही.डी. सुिे
प्रकाशक

डॉ. पी. के. ढाकेफलकर,
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सोयाबीन उत्पादन की उन्नत तकनीक
सोयाबीन अपने देश की प्रमुख ततलहनी फसल है। इसके बीज में 18-20%

खाद्य तेल और 38-40% प्रोटीन की मात्रा होती है, इसललए यह फसल ततलहन
और पोषण की दृजष्ट्ट से महत्िपूणि है। अपने देश में सोयाबीन की फसल के
क्षेत्रफल की दृजष्ट्ट से मध्य प्रदेश के बाद महाराष्ट्र का दसूरे स्थान पर है। यह
कम कालािर्ध में पकनेिाली और कम लागत में आनेिाली नकद फसल है।
यह फसल िूलम की सुपीकता सुधारने में सहाय्य करती है। इसकी जड़ों पर
राइजोबबयम बैक्टीररया के ग्रंथी (नोड्यूल्स) द्िारा प्रतत हेक्टेयर 60 से 80
ककलोग्राम नाइरोजन लमट्टी में जस्थर हो जाती है, जजससे रासायतनक उििरकों
की लागत कम हो जाती है। यह, फसल चक्र में एक महत्िपूणि है। यह
प्रकाशन शास्ित और अर्धकतम उपज के ललए सोयाबीन फसल प्रबंधन की
उन्नत तकनीकी लसफाररशों को अपनाने की सलाह देता है।.

मौसम:

सोयाबीन की फसल उष्ट्ण तापमान के प्रतत संिेदनशील होती है। इसके बीज
अकुंरण, पौध िदृ्र्ध, फूल और फली िरने के ललए गमि तापमान की
आिश्यकता होती है। तापमान 25-300 C हो तो बीजों का अकुंरण अच्छा होता
है और पौधों की िदृ्र्ध स्िस्थ होती है। तापमान 50 C से कम और 350 C से
अर्धक होने पर बीज अकुंररत नहीं होता है। उच्च तापमान और उच्च आर्द्िता
सोयाबीन के तेजी से िदृ्र्ध में योगदान करते हैं। िावषिक िषाि 750 से 1000

लममी, समान और अच्छी तरह से वितररत हो तो यह फसल अच्छी तरह से
विकलसत हो सकती है। अगर धपू साफ हो तो सोयाबीन फसल का विकास
बेहतर होता है और पवत्तयों का रंग गड़ा हरा होकर फूलों और फललयों की
संख्या बढ़ जाती है। आकाश में बादल छाए रहने पर फसल की िदृ्र्ध
संतोषजनक नहीं होती है, जजससे उपज में कमी आती है।

िूलम:

सोयाबीन की खेती के ललए मध्यम से िारी, रेततली-लोम से
दोमट और जल के तनकासिाली लमट्टी उपयुक्त होती है।
लमट्टी की पीएच 6.5 और 7.5 के बीच होनी चाहहए। सोयाबीन
फसल की अच्छी िदृ्र्ध के ललए लमट्टी का रंग, बनािट, जल
धारण क्षमता, काबितनक पदाथि और अन्य पोषक तत्ि संतुललत
होने चाहहए। अच्छी जल तनकासी िाली लमट्टी में िातन
अच्छा होता है। लमट्टी में िातन से उपज बढ़ाने के ललए जड़ों
की िदृ्र्ध और विस्तार में मदद लमलती है।

िूलम की पूिि जुताई:

रबी फसल की कटाई के बाद गलमियों (माचि-अप्रलै) में दो साल
में एक बार जमीन की गहरी जुताई कर देनी चाहहए, ताकक
जमीन पलट जाए और धपू से गमि हो जाए। जुताई के समय
यहद लमट्टी में बड़-ेबड़े ढ़ेले हों तो उन्हें कुचल कर छोटा करना
चाहहए। पहली बाररश के बाद कुलिा / बखर की दो परतें देकर
जमीन को अच्छी तरह से समतल कर लेना चाहहए। कुलिा की
आखखरी बारी से पहले 5 से 10 टन गोबर खाद या कम्पोस्ट
लमट्टी में लमलाना चाहहए।

ककस्मों का चयन:
ककस्मों का चयन और उपल्धता बुिाई से पहले कर लेनी
चाहहए। हाल ही में प्रसाररत एिं अनुसंलशत ककई- एमएसीएस
1460, एमएसीएस 1520, एमएसीएस 1188, एमएसीएस 1281,

एमएयूएस 612, केडीएस 992, केडीएस 726, PDKV अबंा आहद
ककस्मों के बीज बोिाई के ललए चयन करने चाहहए।

बीजअंकुरण जााँच:
सोयाबीन की बोिाई के ललए प्रयोग में लाए जाने िाले बीजों का
70% या उस से अर्धक अकुंरण होना चाहहए। सोयाबीन बीज
अकुंरण बहुत जल्दी कम हो जाता है, इसललए बुिाई से एक
सप्ताह पहले बीज अकुंरण की जााँच कर लेनी चाहहए, इसके ललए
100 बीज लमट्टी में बोए या गीले गोनपाट में लपेटे रखें, 5-7 हदन
तक हलका पानी तछड़के और इन में से ककतने बीजों को अकुंर
फूटते हैं ये जााँच करे। यहद बीज अकुंरण दर 70 प्रततशत से अर्धक
होने पर ही चनुे हुए बीज बुिाई के ललए प्रयोग करने चाहहए।

बीज प्रमाण:
उन्नत एिं अनुसंलशत किस्मों के 70 प्रततशत से अर्धक अकुंरण
िाले बीजों को 65 से 70 ककग्रा प्रतत हेक्टेयर की दर से बुिाई के
ललए प्रयोग करना चाहहए। गन्ना, कपास, अरहर और अन्य दालों
और खाद्यान्न के साथ अंतरफसल के ललए प्रतत हेक्टेयर 30 से
35 ककलोग्राम बीज का उपयोग ककया जाना चाहहए। खाई-िरम्बा
पर बुिाई के ललए 37 से 40 ककग्रा प्रतत हेक्टेयर (15 से 16 ककग्रा
प्रतत एकड़) की दर से बीज दर का प्रयोग करना चाहहए।

बीज प्रसंस्करण:
किकजन्य रोगों से बचाि और बीज अकुंरण अच्छा होने के ललए
3 ग्राम थीरम या 2.5 ग्राम काबेन्डाजजम या 1.5 ग्राम र्थरम + 1.5

ग्राम काबेन्डाजजम या काबोजक्िन 37.5 % + थायरम 37.5 %

(जव्हटािकॅ्स पॉिर) ३ ग्राम प्रतत ककलो बीज को हलके हाथ से
लगाए। यह अकुंर अिस्था में तना सड़न, कोयला सड़न, जड़
सड़न और अन्य किक रोगों से फसल को बचाता है। बुिाई से
पहले 5 ग्राम राइजोबबयम जैपोतनकम और 5 ग्राम फास्फोरस
घुलनशील उििरक का प्रतत ककलो बीज को प्रसंस्करण करना
चाहहए। यह एक लीटर पानी में लमलाकर गाढ़ा घोल बनाकर एक
हेक्टेयर के ललए आिश्यक 65 से 70 ककलो बीज पर हलके हाथों से
लगाएं और कुछ देर छाया में सूखने के बाद तुरंत बिुाई करें।


